
 

П О Л О Ж Е Н И Е 

О проведении городского полумарафона «Мстинские пороги 2026» 

(код вида спорта: 0020001611Я) 

 

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Полумарафон «Мстинские пороги», проводится в соответствии с Единым 

календарным планом официальных физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий Новгородской области и Боровичского муниципального округа на 2026 год 

(далее соревнования).  

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта «легкая 

атлетика», утвержденными приказом Министерства спорта Российской Федерации от 16 

октября 2019 года № 839, с указом Губернатора Новгородской области от 06.03.2020 № 97 

«О введении режима повышенной готовности» и Регламентом по организации и 

проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории 

Российской Федерации в условиях сохранения рисков распространения COVID-19 

утвержденным Минспортом России и Роспотребнадзором от 31 июля 2020 года. 

Полумарафон «Мстинские пороги» проводится с целью привлечения населения к 

систематическим занятиям физической культурой и спортом на территории Боровичского 

муниципального округа. 

Задачами проведения являются: 

привлечение населения Боровичского муниципального округа к регулярным 

занятиям физической культурой; 

укрепление здоровья, физического развития и повышения уровня физической 

подготовленности; 

пропаганда здорового образа жизни, популяризация физической культурой и спорта 

среди населения; 

совершенствование форм организации массовой физкультурно-спортивной работы. 

Личные результаты всех участников могут учитываться, как выполнение нормативов 

комплекса ГТО по соответствующей возрастной ступени в соответствии с дистанцией 

забега. 

Спортсменам, тренерам, представителям, а также иным заинтересованным лицам 

запрещается оказывать противоправное влияние на результаты соревнований.  

Результаты настоящих соревнований не могут являться объектом заключения пари, 

тотализатора, азартных игр, деятельности букмекерских контор.  

 

 

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

Соревнования проводятся 2 мая 2026 года в исторической части города. Стартовая и 

финишная зона находятся на Площади 1 мая.  

Выдача стартовых номеров начинается с 9.00. 

      Торжественное открытие соревнований в 10.30. Начало соревнований в 11.00.  

Движение автотранспорта в центральной части города ограничено на все время 

проведения соревнований.  Время закрытия финиша по последнему участнику, но не 

позднее 14.30. Награждение сразу после финиша участников на каждой дистанции в 

стартовой зоне. Там же предусматривается пункт питания для участников соревнований и 

пункт медицинской помощи. 

 

III. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОРГАНИЗАТОРОВ 

 



Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет Отдел 

по физической культуре и спорту Администрации Боровичского муниципального округа 

Новгородской области. Контактный телефон: 8(81664) 91-271. 

Непосредственное проведение возлагается на главную судейскую коллегию МАУ 

ДО "СШ г. Боровичи". Главный судья соревнований - Александров А.В. 

Организаторы соревнований за возможные травмы, полученные в рамках 

проведения соревнований, ответственности не несут. 

 

IV. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСТНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 

 

Соревнования проводятся в естественных, общедоступных условиях, отвечающих 

требованиям общественного порядка и безопасности участников и зрителей. Готовность 

дистанции к проведению соревнований определяется заключением главного судьи 

соревнований. 

Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом 

Министерства здравоохранения Российской Федерации № 1144н «Об утверждении 

порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической 

культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 

желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в 

организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» и форм медицинских 

заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях. 

Согласно Федеральному закону от 4 декабря 2007 года №329 – ФЗ (ред. От 

07.06.2013) «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» (статья 20. 

Организация и проведение физкультурных мероприятий, спортивных мероприятий): 

организаторам физкультурных мероприятий и (или) спортивных мероприятий 

принадлежат права на их освещение посредством трансляции изображения и (или) звука 

мероприятий любыми способами и (или) с помощью любых технологий, а также 

посредством осуществления записи указанной трансляции и (или) фотосъемки 

мероприятий. (в ред. Федерального закона от 07.06.2013 № 108-ФЗ). 

 

 

V. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

 

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, имеющие необходимую 

подготовку, зарегистрированные через сайт и оплатившие стартовый взнос.  

 

Возрастные ограничения, допускаются участники: 

 на дистанцию 21,1 км., не моложе 18 лет; 

 на дистанцию 10 км., не моложе 16 лет;  

 на дистанцию 5 км., не моложе 14 лет;  

 на дистанцию 3 км. не моложе 12 лет;  

 на дистанцию 1 км., не моложе 9 лет; 

 на дистанцию 600 м., не моложе 5 лет. 

 

Возрастные группы 21,1 км: 

 мужчины и женщины - 18 – 34 лет;  

 мужчины и женщины - 35 – 49 лет; 

 мужчины и женщины - 50 и старше. 

 



Возрастные группы 10 км.: 

 мужчины и женщины - 18 – 34 лет; 

 мужчины и женщины - 35 – 49 лет; 

 мужчины и женщины - 50 – 54 лет; 

 мужчины и женщины - 55 и старше. 

 

Возрастные группы 5 км.: 

 юноши и девушки – 14 – 15 лет; 

 юноши и девушки – 16 – 17 лет; 

 мужчин и женщин – 18 – 34 лет; 

 мужчин и женщин – 35 лет и старше. 

 

Возрастные группы 3 км.: 

 юноши и девушки – 13 – 14 лет; 

 юноши и девушки – 15 – 17 лет; 

 мужчин и женщин – 18 – 34 лет; 

 

Возрастные группы 1 км.: 

 мальчики и девочки – 9 – 10 лет; 

 мальчики и девочки – 11 – 12 лет. 

 

Возрастные группы 600 м.: 

 мальчики и девочки – 7 – 8 лет. 

 

Возраст определяется на 31 декабря 2026 года. 

При получении номера в день старта необходимо предъявить документ 

удостоверяющий личность, страховку, медицинскую справку установленного 

образца. 

За участие в детском старте за каждого ребенка отвечает взрослый. Он регистрирует 

ребенка на сайте, готовит его к старту, в день старта получает номера на ребенка и 

находится в стартовой зоне.  

 

VI. РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ 

 

Подача заявок производится на сайте гeg.o-time.ru в период с 3 марта 2026 года до 23 

:59 28 апреля 2026г. или момента достижения лимита количества участников. Общий 

лимит участников на дистанции 600 м., 1, 3, 5, 10 и 21, 1 км - 500 человек. 

 

За участие взымается стартовый взнос, который расходуется на организацию и 

проведение соревнований. 

 

Стартовые взносы и сроки оплаты: 

 

Дистанция До 31.03.2026 до 28.04.26 

21,1 км 1500 1800 

10 км 1200 1500 

5 км - до 18 лет 

18 лет и старше 

500 500 

600 800 

3 км. 300 300 

600 м. и 1 км. 300 300 
 



VIII. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

 

Определение победителей и призеров соревнований осуществляется в соответствии с 

правилами соревнований вида спорта «легкая атлетика».  

Подведение итогов на всех дистанциях будет проведено по результатам личного 

первенства участников, раздельно среди юношей и девушек, мужчин и женщин, в 

соответствии с возрастными группами. 
 

IX. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ 
 

Участники на дистанции 5, 10 и 21.1 км, занявшие призовые места в своих 

возрастных группах, награждаются грамотами, медалями и ценными призами. 

Все участники соревнований, на дистанциях 5, 10, 21.1 км, получают медаль 

финишера, а на дистанциях 600 м.,1 и 3 км памятные призы. 
 

X. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

Расходы, связанные с подготовкой и проведением соревнований, осуществляются за 

счёт стартового взноса участников соревнований и спонсорских средств. 

Контактный телефон организаторов соревнований  
 

 

 

 


